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Lecturd para el Pueblo
LA EDUCACION BAJO El ASPECTO FISIOLOGICO

por N. M. Butler.. '
El aspecto fisiológico es uno 

de los pilares en que se susten­
ta el estudio moderno de la e- 
ducación. Puede ser útil recor­
dar sucintamente la atención 
que se le ña concedido en lo 
pasado. Todas las naciones 
exultas de la antigüedad le con 
cedieron importancia y algu­
nas lo estudiaron de una mane­
ra sistemática, pero únicamen 
te los griegos comprendieron el 
valor educativo de los juegos. 
Sus grandes juegos nacionales 
combinaban los ejercicios físi­
cos sistemáticos y el juego de 
una manera que todavía no he­
mos acertado a igualar. El 
ideal ascético que inspiró a las 
escuelas de la Edad Media no 
permitió que subsistiera la 
práctica griega, la cual quedó 
olvidada. Hoy día estamos lu­
chando por imitarla. En Ale-1 
mania la preparación física "sis-1 
temática entra por mucho en 
la educación, pero el genuino 
juego no es preeminente. En 
Inglaterra, por el contrario, 
han encontrado que el juego es 
tan eficaz para desarrollar la 
fuerza y la flexibilidad del 
cuerpo y un carácter vigoroso 
e independiente que todo lo q’ 
parezca preparación sistemá­
tica y formal se considera in­
necesario. En los Estados Uni­
dos la tendencia es desarrollar 
ambos elementos, a la manera 
de los griegos; y es de esperar­
se que los resultados serán 
más satisfactorios aún de lo q” 
fueron en Atenas y en Corinto.

Pero Jas consideraciones fí­
sicas y fisiológicas tienen un 
alcance mucho más profundo. 
Reclaman que se las tomen en

cuenta, al discutir las horas de 
escuela y de asueto, programas 
y deberes, mobiliario, textos y 
pizarras, y las cuestiones de 
luz, calor y aire puro. Mucho 
hemos aprendido recientemen­
te acerca de estos asuntos, aun­
que todavía no hemos descu­
bierto la manera de aplicarlo 
en la /práctica. Las facultades 
de las universidades y los 
maestros de escuela, los encar­
gados de formular las pruebas 
de exámenes, los que hacen 
donativos de laboratorios y 
dormitorios, y especialmente 
los arquitectos, olvidan, por lo 
común, el interés vital que el 
alumno tiene en materias de 
esta índole. Se les concede 
gran importancia a considera­
ciones de tradición, convenien­
cia, costo y apariencias exte­
riores, y la juventud que se le­
vanta ha de acomodarse como 
pueda al lecho de Procusto.

Los síntomas de mala nutri­
ción y de debilidad que descri­
be Warner, por ejemplo, y las 
leyes de la fatiga intelectual 
y física, establecidas por inves­
tigaciones tales como las de 
Mosso y las de Búrgerstein, 
son,tan familiares a los maes­
tros de las escuelas preparato­
rias y de los colegios como lo 
son las leyes de Manú.-Y con 
todo influyen de una manera 
vital en todo joven que éntre 
en una escuela o en un colegio. 
Ni los derroches de tenante e- 

! locuencia acerca del valor de 
Jos antiguos clásicos ni las dis- 
; quisiciones enfáticas sobre el 
j carácter como fin único de la 
: educación pueden cohonestar 
nuestra omisión del estudio de

los elementos físicos y fisioló­
gicos en la educación y nues­
tra dilación en aplicarlos. Ne­
cesitamos que se nos recuerde 
con energía que la iniquidad 
está emparentada de ,cerca con 
la debilidad, para que pense­
mos en las consecuencias mo­
rales de nuestra ignorancia fi­
siológica.

D IRECTIV A  D EL CENTRO  
A ROSEM EN ISTA DEL  

MARAÑON
Nos participa el Secretario 

del Centro Arosemenista del 
Marañón que la Junta Directi­
va de esta corporación ha que­
dado instalada así: Presiden­
te, Manuel G. Luna; 1er. Vice­
presidente, Quintín Santima- 
teo; 2o. Vicepresidente, San­
tos Sousa; Secretario General, 
Tirso Solis G. ; Sub-Secretario, 
Robesto Tascón G.; Fiscal, Ce­
ledonio Isaza; Tesorero, Esco- 

i lástico Calvo; Vocales: Sinaxio 
I Jaramillo, José D. Ardines, 
Sinforoso Acuña, José de la C.

; Luna y Juan E. Pimentel; Di- 
; rectores de Propaganda ; To­
más Muñoz T., Salomón Pe­
droza, Braulio Espinosa, Ber­
nabé Caicedo y Tiburcio Fer­
nández.

Telegrama-Circular
A todos los Presidentes de 

los Jurados Distri tord ales 
! de la República:
i • *

i Panamá, 2? de Julio de 
! 1928.
| Como no habrá listas en 
i  las mesas de votación, cual­
quier ciudadano puede con- 

¡ signar su voto en la mesa. 
! que prefiera.
; Presidente del Ju rad o  Nal. de Elecciones.
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LOS LID ERES
---------- o----------

Aquí, en Panam á, ha surgido una nueva clase de em bau­
cadores, quienes asi, asi, porque sí, se hacen llam ar líderes. 
H abía individuos a  quienes el analfabetism o y la idiosincra­
sia de cierta  p arte  insensata del pueblo llam aba gam onales 
o caciques y hasta am os, según el grado de docilidad o ser­
vilismo de p arte  de quienes se consideraban más inferiores 
que el mono de Darwin. Y a  no se les llam a asi, sino líderes. 
Y  son considerados como tales los que tienen cierta  dosis de 
au d acia y desvergüenza p ara vom itar de sus cerebros fofos 
las ideas utópicas m al asim iladas ed la literatu ra de sistemas 
o regím enes político-sociales de otros países, que al nuestro  
no pueden ser trasplantados, porque no tiene igual estruc­
tura social, cívica, m oral, industrial, política y económ ica a 
la de aquéllos. Y  sin tener en cuenta estas circunstancias le 
espetan al pueblo unos discursos, conferencias o pláticas sa ­
turados de utopías copiadas de los libros que al a z a r  han 
llegado a sus manos, con lo cual le hacen un gravísim o mal 
a las m asas populares, que fácilm ente se dejan sugestionar, 
en su anhelo de felicidad, por las “palabras alm ib arad as” de 
los em baucadores. Y así com prom eten al pueblo en situacio­
nes más o menos peligrosas, en las cuales lo han dejado en­
tregado a su propia suerte, porque los tales líd eres en el mo­
mento del peligro se alcan foran  y ponen a salvo su p elle jo .

El pueblo debe abrir los ojos, fijarse bien. Cualquier in­
dividuo porque se hace llam ar líder, no puede ser conductor 
del pueblo.

LO QUE HA D ECLARAD O MR. KELLOGG

Está demostrado por las declaraciones de Mr. Kelloogg que 
el único interés que tiene el Gobierno norteamericano en 
nuestras elecciones, es que éstas se verifiquen por medios le­
gales, sin necesidad de que éste supervigile, porque el can­
didato que asi salga victorioso podrá ser reconocido por ese 
gobierno. Por manera que tanto los del partido del Sr. Aro- 
semena como los del Dr. Boyd deben ajustarse a esa pauta pa­
ra q’ el candidato q’ salga triunfante de los comicios por me­
dios legales, pueda ser reconocido por el Departamento de 
Estado. No es, pues, como dicen los escritores de la oposi-

; Plan innecesario pop 
que nada soluciona
El plan de eliminar de la 

lista algunos de los candidatos 
a Diputados postulados por el 
Directorio Liberal Nacional, 
va a romper la cohesión que 
debe prevalecer entre las can­
didaturas del Partido. Ello po­
drá servir de asidero a los de 
la oposición, si ésta va a las 
urnas, para obtener la prela- 
ción en los escrutinios respecto 
al cuociente electoral que de­
termina la ley sobre eleccio­
nes. Como ésta reconoce mayo­
rías y minorías, indudable­
mente tres de los candidatos 
por la mayoría que hayan ob­
tenido menor número de votos 
en orden descendente, serán 
eliminados de las listas al ha­
cer el Jurado Nacional de E- 
lecciones los escrutinios a base 
de siete candidatos por la ma­
yoría y tres por la minoría en 
lo que se refiere a la Provincia 
de Panamá, pues, en cuanto a 
las otras provincias, el proce­
dimiento será proporcional al 
número de candidatos que a 

’ cada una de ellas le correspon- 
j de legalmente.J Ese plan no es como algunos 
j dicen, del Directorio Liberal 
Nacional; es de los interesa­
dos en eliminar de la lista los 
nombres de tres o más de los 
Candidatos postulados por di­
cho Directorio. Si resultaren 
rayados más de tres, los sufra­
gantes no podrán sustituirlos 
por otros del mismo partido q” 
no hayan sido postulados. Va 
a ser infructuosa la rayadera 
si los votantes no aciertan a 
rayar los mismos tres candida­
tos en las listas con las cuales 
se sufrague en cada distrito. 
Ello no ofrecería ningún peli­
gro si, ampliando el círculo, 
se hubieran postulado mucho 
más de diez candidatos prin­
cipales, pues de este modo los 
votantes tendrían lo suficiente 
para escoger; To demás sería 
obra del Jurado escrutador de 
acuerdo con lo que dispone el 
Art. 99 de la Ley 60 de 1925,
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clon, que adulteran el verdadero sentido de las declaraciones 
que ha hecho él Secretario Mr. Kelloogg. Por otro lado la 
candidatura del Sr. Arosemena no necesita de valerse de 
medios ilegales para triunfar, puesto que la apoya la mayo­
ría de los ciudadanos hábiles para votar. ¿Puede decir lo 
mismo la oposición?

Plan innecesario.........
que indica la manera de averi­
guar el cuociente electoral que 
a cada candidato le correspon­
de según la cantidad de votos 
que obtuviere, para poder ser 
declarado electo dentro de los 
siete por la mayoría.

Con motivo de la festinación 
de aquel plan que algunos le 
atribuyen al Directorio Liberal 
Nacional, el Presidente de és­
te ha dirigido el siguiente tele­
grama :

Panamá, Julio 30 de 1928.

Presidentes de los Directorios
Liberales Municipales:
Se me ha informado que al­

guien ha propagado entre ami- 
gos de ese Distrito que el Di­
rectorio Nacional ha resuelto 
suprimir algunos nombres de la 
lista de diputados. Tal especie 
es absolutamente falsa y agra­
deceré a usted haga saber a 
ios amigos que el Directorio a- 
conseja, por el contrario, que 
la lista sea conservada intacta.

Guillermo A ndreve,
Presidente del Directorio.

E L  PORRÍSM O AGONIZA

Los vítores, arengas y pro­
clamas de los leaders porristas 
ya no irrumpen el espacio. Y 
los vivas enfáticos y altisonan­
tes de la minúscula masa opo­
sicionista se extinguen poco a 
poco. . . .  Y los habitantes de 
esta ciudad ya no son pertur­
bados con tanta frecuencia en 
sus sueños con las groseras al­
haracas de los beodos consue­
tudinarios que en las altas ho­
ras de la noche forman estre­
pitosamente. . . . Los cabecillas 
apenas balbucean, los secuaces 
callan y el jefe supremo del 
porrismo tiembla de cólera y 
de miedo, al ver aproximarse

el día en que se sellará su de­
rrota vergonzante, y como vie­
jo arrepentido, a manera del 
Bajá Alí, implora, en su deses­
peración, la piedad y la justicia 
al mismo Dios infalible q’ re­
probó sus actuaciones maléfi­
cas, cuando en las alturas del 
Poder se encontraba, habiendo 
podido hacer muchos bienes a 
sus gobernados, sin necesidad 
de humillar a los que no co­
mulgaban con sus ideas y desa­
ciertos. El odio, la deslealtad y 
el chisme tenían erigido un 
trono de pura corrupción. Que 
implore a Satanás que no a 
Dios, q’ de seguro es que saque 
mejores garantías con aquél y 
no con éste. El jefe del bando 
aludido y Satanás podrían en­
trar en transacciones diabóli­
cas, puesto que ellos son her­
manos espirituales.

Ya el porrismo no activa su 
campaña como en épocas pre­
téritas, y es que está en el pe­
ríodo agonizante de su existen­
cia. Sus miembros se discrepan, 
sus fuerzas se debilitan al solo 
pensar que su ad orad a M atea  
no le corresponderá como ellos 
lo habían soñado siempre: Ella 
era la musa que les inspiraba 
ir a la lucha, al triunfo de su 
injustificada causa. Sus leaders 
buscan el amparo de las cos­
tas extranjeras o el refugio de 
las cárceles, para evitar estar 
presentes a la hora en que el 
clarín de combate lance al es­
pacio el toque vibrante lla­
mando a la lucha, de la cual 
saldrán vencidos.

P. G. del M ar. j

M ACHACAR EN HIERRO  
FRIO

Nuestros adversarios han 
cambiado él modo de hablar 
acerca de la intervención. A- 
hora dicen “que como es ine­
vitable la Supervigilancia elec­

toral, porque como lo declaró 
don Pancho Arias, ya el Go­
bierno está notificado de ella”. 
Suponiendo que el Gobierno de 
Panamá esté notificado de esa 
supervigilancia, lo que falta 
decir es si éste se ha decidido 
a darse por notificado o a a- 
ceptar el baldón con que los 
jefes de la oposición quieren 
manchar las páginas de la his­
toria panameña.

Es legal la detención or­
denada por el señor 

Juez Superior
La Corte Suprema de Justicia, 

por auto de fecha 30 de Julio úl­
timo. ha resuelto la solicitud de 
mandamiento de Hube,as Corpus 
interpuesto por los señores Julio 
J. Fábrega y Samuel Quintero 
Jr. a favor de los señores Gene­
ral Manuel Quintero V., Domin­
go H. Turner, Alejandro Tapia 
E., Juan B. Polo y Demetrio A. 
Porras contra el Juez Superior 
de la República, declarando que 
es legal la orden de detención de 
los mencionados señores. El Ma­
gistrado don Ezequiel Urrutia 
Díaz no está de acuerdo con la 
opinión jurídica de la mayoría de 
sus coingas, en virtud de lo cual 
salvó su voto.

La misma Corte no encuentra 
mérito legal para la detención 
de los señores Gil Tapia E. y 
Manuel Barsallo, al apreciar el 
caso de éstos y no el de los se­
ñores Rodulfo A. Pardo, Is­
mael Vallarino, Lucio Zúñiga, 
lo Conte, porque habían desis- 
Diógenes de la Rosa y Carme- 
tido del recurso de habeas co r­
pus que interfpusieron.

LO TER IA  NACIONAL DE 
BEN EFIC EN C IA

SORTEO DE 3 PREM IOS  
TODOS LOS DOMINGOS 
Precio del billete B. 8 .00 . 
Precio de un decim o-sexto 

B. 0 .5 0 .
Los premios se com enzarán a 
p ag ar inm ediatam ente después 
de jugado el sorteo en la Ofi­

cina Central, según la Lista 
Oficial.

CADA PREM IO  SE SO RTEA ­
RA  SEPA RA D A M EN TE.
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| S O C I A L E S  I
Nuestro Redactor, don Er­

nesto Núñez A., a quien damos 
la bienvenida, regresó ayer del 
Interior, adonde fue a desem­
peñar una importante y delica­
da comisión política que le 
confiara el Presidente del Di­
rectorio Liberal Nacional en 
¡La Chorrera, Capira, Chame, 
San Carlos, Antón, Penonomé, 
Natá, Aguadulce, Chitré, Los 
Santos, Guararé, Las Tablas, 
Santiago y otros lugares de las 
provincias centrales, de donde 
trae las más gratas impresio­
nes y la convicción de que en 
aquellos distritos goza de ge­
nerales simpatías la candida­
tura de Don Florencio Harmo- 
dio Arosemena.

Acompañaban a nuestro Re­
dactor los entusiastas copartida- 
rios, empleados del Comité Aro- 
semenista, los señores Agustín 
A. Greene, Alberto Guerrero y
Carlos Bellido, a quienes también 
presentamos nuestro saludo.

Rodríguez y Encarnación Roa i 
quienes procedentes de Arrai-i 
ján permanecieron en esta ca-i 
pital estos días.

ECO S DE LA CALLE
Hay quienes manifiestan te­

ner preparados ya varios lápi­
ces con doble punta para ra­
yar en las papeletas los nom­
bres de candidatos por quienes 
no tienen simpatías. ¿Quiénes 
serán las víctimas?

El Gral. Quintero está arre- 
pentidísimo de haber pactado 
con el Dr. Porras, porque ha 
sido víctima de cruel engaño. 
Y ahora que hará el General?

Los de ia plana mayor de la 
oposición le pidieron al Dr. 
Boyd diez mil balboas para la 
campaña de diputados porris-
tas y les ha contestado que se 
los pidan al Dr. Porras, por­
que él no es candidato a Dipu­
tado. Chúpese ese caramelo.

tes varios centenares de copar- 
tidarios. De acuerdo con el Or­
den del día se leyó el acta de 
la sesión anterior y la corres­
pondencia. Luego se hizo la 
presentación de candidatos. El 
socio Roberto Tascón G. pre­
sentó al Dr. José Guillermo 
Lewis; el señor José Ma.'Yás- 
quez I), a los Dres. Nicolás A. 
Solano, Santiago E. Barraza y 
a don Enoch Adames V. ; el so­
cio Fanor Fajardo hizo la pre­
sentación de don José Oiler, y 
el socio Prisciliano Ramos, la. 
de los señores Mauricio Valen­
cia y Tomás D. Araúz. Cada 
uno de los candidatos presen­
tados le habló a la concurren­
cia acerca de la buena volun­
tad que les anima en pro de la 
clase necesitada, de los intere­
ses del Partido y de la Patria, 
ante quienes, dijeron, sabrán 

; responder. La fiesta terminó 
I con vivas a don Rodolfo Chiari 
i y a don Florencio Harmodio 
| Arosemena y con brindis por 
I el triunfo de la causa en las 
! m. eximas elecciones.

O B IT O

Anteayer murió la distinguí 
da educadora y virtuosa dame 
doña Judith Centella de Ra­
mos. A todos sus deudos, espe­
cialmente a don José María 
Centella y a don Gilberto Ra­
mos, les damos nuestro pésa­
me por la irreparable pérdida 
que les sume en honda pena.

La opinion en ei pornsmo es­
tá dividida : unos quieren ir a 
las urnas y otros no, No'han 
podido ponerse de acuerdo en, 
esto ni en lo del manifiesto del j 
Dr. Porras a sus partidarios 

; para que se abstengan de ir a 
i  votar en las elecciones del do- 
I mingo próximo. Allá ellos, con 
su pan se lo coman.

! ECOS DE UNA FIESTA

Desde hace días se halla en­
fermo, recluido en la sala 10-A 
No. 7 del Plospital Santo To­
más clon Luis A. Carrasco M.,
de La Chorrera, quien fue so­
metido a una operación qui­
rúrgica. Le deseamos pronta 
mejoría.

A nuestro amigo don Anto­
nio Noli B. le damos el pésame 
con motivo de , su reciente 
duelo.

Tuvimos el placer de salu­
dar a nuestros amigos señores 
Secundino Tejada, Maximino

POLITICA
El sábado pasado se llevó a 

cabo la sesión solemne con que i 
el Centro Arosemenista del; 
Marañen hizo ante sus miem-; 
bros 1a presentación de varios : 
candidatos a Diputados y Con-; 
cejeros que asistieron a ese ac­
to, en el cual estaban presen-

EL PORRÏSMO PERDIO LAS
ELEC C IO N ES

Anuncia en el “Diario de 
Panamá” Gonzalo Acosta Soto 
(a) Cuba, porrista de esos que
no quieren ver el desprestigio
de su causa política más allá
de la punta de su nariz, reco­
noce que el porrismo perderá
en las próximas elecciones, y
por ello ha ordenado al depo­
sitario de las apuestas que ha­
bía concertado, que devuelva
a ios señores Alfredo Alemán
y Antonio Alberto Vaidés las
sumas de dinero que les adeu­
da por esas apuestas.

ANUNCIE SUS NEGOCIOS 
EN ESTE PERIODICO 

POPULAR

FUNDADO EN 1904.
D epositario O ficia l de la  R epública. *

Cuenta con A gen cias en todo el país y corresponsales en 
E xterio r p ara  toda clase de servicios bancarlos.

SE ALQUILAN APARTADOS DE SEGURIDAD
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